ARSMOTE SVENSK FORENING FOR PSYKOSOMATISK MEDICIN
MANDAGEN 2009-05-25 UMEA FOLKETS HUS

Narvarande: Storre delen av styrelsen fér Svensk Forening for Psykosomatisk Medicin samt
ytterligare nagon deltagare.

1. Birgitta Berg-Wikander valdes som ordférande for arsmotet och Britt-Marie Johansson
till sekreterare.

2. Som justeringspersoner utsags Ruth Frisell och UIf Sundequist.

3. Motet beslutades vara stadgeenligt utlyst och dagordningen faststalldes med ett par
punkter till ”Ovriga fragor’ och en omkastning av 2 punkter.

4. Ordférande foredrog verksamhetsberattelsen som ocksa lamnats ut till var och en att ta
del av. Inga ytterligare kommentarer avs denna.

5. Ekonomisk redogdrelse. Var kassor hade tyvarr ej mojlighet att narvara, men hade
skickat ut info till styrelsen. Vi kan nu konstatera att var ekonomi gladjande nog stabiliserats!
Mycket beror pa det dverskott som blivit fran kongressen p& Oland foregéende ar.
Ordforande gick igenom punkterna i detalj, och den ek redogérelsen godkandes av arsmotet
och lades till handlingarna.

6. Revisorernas berattelse. En av revisorerna; Bertil Nordbeck, deltog pa arsmotet och
foredrog denna. Revisorerna foreslar att man nasta gang staller upp intékter och kostnader
mot kommande budget, sa blir det lattare att folja. Revisorerna hade darutéver inget att
anmarka och foreslog att styrelsen beviljades ansvarsfrihet.

7. Beslut om ansvarsfrihet for avgaende styrelse.
8. Valberedningen presenterade sitt forslag till kommande styrelse.

9. Birgitta Berg-Wikander foreslogs omvaljas till ordférande for kommande verksamhetsar.
| 6vrigt omval av de flesta styrelseposter forutom nyval av Ulla-Britt Zetterholm; tidigare
suppleant, som ord ledamot 2 ar och Annelie Nilsson som suppleant 2 ar. | samband med
detta betonades ocksa vikten av att suppleanter i god tid far veta om ndgon ordinarie ej kan
komma pa styrelsemoéte, for att de da ska kunna planera att kunna vara med.
Valberedningens sammankallande, Gunnel Vrethem, inf lite om Anneli Nilsson som ar
socionom, sjukgymnast och leg psykoterapeut samt finns pa Kroppsvisdom; mottagning i
Stockholm.

10. Val av revisorer och revisorssuppleant — samtliga omvaldes 1 ar.
11. Val av valberedning. Arsmétet omvalde sittande valberedning.
12. Information fran sektionen och programverksamhet. Ulf Sundequist och Kristina Falck

finns med pa arsmatet och i styrelsen for “’Paraplyt™. Det finns en vision att vi ska ga
samman med Socialmedicinska Foreningen — detaljer avs detta ska disk pa mote 3 juni.



Forhoppningen ar att vi ska kunna fira en sammanslagning vid planerad kongress i
Linkoping sept 2010 och att vi da antar namnet Svensk Forening for Psykosocial Medicin.
Foreningen for Beteendemedicin har sokt om att fa bli associerad medlem i sektionen — och
fick avslag. Nu soker Riksféreningen Psykoterapicentrum om att fa bli delforening, och dar
finns ett forslag om att tillstyrka detta.

Infor kommande Riksstamma i host finns 2 storre symposier inplanerade — ett om samtalets
betydelse, ett till minne av den kommande 5-arsdagen av tsunamikatastrofen. Det finns
uppféljning av en grupp drabbade och en grupp som funnits med i
undersokningssammanhang av andra skal men som nu kan utgéra kontrollgrupp.

Via de s.k Miltonpengarna kan ST-utbildning for 1&kare inom psykosomatikdisciplinen
inrattas i Skane. Kommer forst att beréra ST inom psykiatri, darefter allmanlakare.

Ingen sarskild valberedning langre for inval till ”Paraplyt’; sker via var styrelse.

13. Arsmétets idéer om féreningens fortsatta verksamhet. IT-frgan ska satsas vidare pa,
hemsidan maste alltmer fungera som kommunikationssida. Ska vi dopa om var gastbok till
’Debattforum™? Nytt I6senord som inloggning for medlemmarna planeras tills efter
sommaren. Vi foreslar att alla medlemmar gar in och anmaler sig igen, sa vi far daterat upp
adresser, professioner m.m och samtidigt paminner om vikten av att betala in arsavgiften!
Den nya styrelsen far fortsatta det idoga arbetet att fa och behalla betalande medlemmar
samt hur och av vem medlemsmatrikeln ska hallas uppdaterad.

14. Foredragning av budgetforslag och faststallande av arsavgift. Ordférande foredrar
budgetforslaget dar medlemsavgifter &r den enda budgeterade inkomsten — beréknas c.a
30.000:- - dvs 100 bet medlemmar! Och detta har vi inte i praktiken idag. Budgeterat
underskott 35.000:- kompenseras av overskott fran féregdende &rs kongress pa Oland.
Medlemsavgift/ar beslutas kvarsta med 300:-.

15. Inga motioner eller propositioner har inkommit.

16. Ovriga fragor. Tatjana inf om europeiska natverket for psykosomatisk medicin och att de
har konferens vartannat ar. Nasta ar blir det i Salzburg. Internationellt méte i Turin i
september.

Utbildningsfragan viktig dven i Europa, och vi disk om det skulle kunna vara genomférbart
med en gemensam utbildning for EU-landerna. Kanske viss finansiering via Erasmuspengar?
Tatjana, UIf och Bertil ska jobba kring historiken och info om den som ska in pa hemsidan.
UIf har alla protokoll samlade.

17. Motet avslutades med konstaterandet att styrelsen har stora fragor att &gna kommande
verksamhetsar — medlemsfragan, samgaendet och utbildningsutmaningen!

Birgitta Berg-Wikander, ordforande Britt-Marie Johansson, sekreterare

Justeringspersoner:

Ruth Frisell UIf Sundequist






